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Cam két chit lugng gido duc cia co sé gido due mam non, niim hoc 2023 - 2024
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N¢i dung

Nha tré

MAiu gido

Chat lugng nudi
dudng cham soc

dat duoc

gido duc tré dy kién

bing biéu db:

nha tré.

theo do tudi.

bing co thé).

ca nhan.

xung quanh.

- Tré duge dam bao an toan vé thé
chit va tinh than.
- Thure don phu hop ting lira tudi.

- Khédu phin dinh dudng dat: 60%
=2 70%/calo/ngay;
- Tré duge theo doi vé ste khoe

e Kham strc khoe: 01 1an/nam.
o Ty giun: 01 lan/ndm.
e Thuc hién theo ddi ciac mii
tiém md rong.
- C6 ché do cham séc déi véi tré suy,
dinh dudng va thira can:

e Giam SDD thé nhe cin: 80%

[. PHAT TRIEN THE CHAT

- Khée manh, can ning va chiéu cao
phat trién binh thudng theo lira tudi.
- Thich nghi véi ché do sinh hoat &

- Thuce hién duge van dong co ban

- C6 mot s6 16 chét van dong ban
dau (nhanh nhen, khéo Iéo, thiang

- C6 kha ning phdi hgp khéo 1éo cir
dong ban tay, ngén tay.
- C6 kha niang lam duge mot sb viée
tur phue vu trong an, ngl va v¢ sinh

II. PHAT TRIEN NHAN THU'C
- Thich tim hi¢u, kham pha thé gi¢i

- Tré dugc dam bao an toan vé thé
chét va tinh than. i

- Thyc don phu hop timg lira tuoi.

- Khau phan dinh dudng dat: 50%
->55%/calo/ngay; :

- Tré dugc Theo doi sttc khde bang
biéu do:

e Kham sirc khoe: 01 1an/nam.

e Thy giun: 02 lan/nim.

e Thuc hién theo ddi cdc miui
tiém md rong.

- C6 ché do cham séc dbi véi tré suy
dinh dudng va thira cén:

e Giam SDD thé nhe can:

> 90% 80% = 90%

e Giam SDD thé thép can: 50%| e Giam SDD thé thép can:
> 60% 50% = 60%

e Giam SDD thé thira can: 40%| e Giam SDD thé thira can:
> 50% 40% = 50%

I. PHAT TRIEN THE CHAT

- Khoe manh, cn ning va chiéu cao
phat trién binh thudng theo Itra tudi.

- Co mot s6 td chit van dong: nhanh
nhen, manh mé, khéo 1éo va bén bi.

- Thye hi¢n dugce cac vian dong co ban
mot cach virng vang, dung tu thé,

- C6 kha niing phdi hop cic gidc quan
va van dong; van dong nhip nhang,
biét dinh huéng trong khong gian.

- Co k¥ niing trong mot s0 hoat dong
cin syr khéo léo cua doi tay.

- Co mot sb hidu blct vé lhuc plmm va
ich 1¢i cta vige an udng ddi voi stre
khoe.

- Co mot so théi quen, k¥ ning t6t
trong in udng, gitr gin sirc khoe va
dam bdo syr an toan ctia ban thén.

IL. PHAT TRIEN NHAN THUC

- Ham hiéu biét, thich kham pha, tim

(01 cde sy vt, hign tugng xung quanh.




- C6 su nhay cam cua cic giac quan
- C6 kha ning quan sét, nhan x‘ét,
ghi nh¢ va dién dat hiéu biét bang
nhirng cau néi don gian.

- C6 mot s6 hidu bidt ban diu vé ban
than va céac sy vat, hién tuong gin
giii quen thudc.

1. PHAT TRIEN NGON NGU

- Nghe hiéu dugc cac yéu cau don
gidn bﬁng 161 noi.

- Biét hoi va tra 1oi mot s6 cau hoi
don gidn bing 14i néi, cir chi.

- St dung 1oi n6i dé giao tiép, dién
dat nhu céu.

- C6 kha nang cam nhan van diéu,

nhip digu cua cau tho va ngir diéu

cua 101 nai.

- Hon nhién trong giao tiép.

IV. PHAT TRIEN TINH CAM,
KY NANG XA HOQI VA THAM
MY

- Coy thie vé ban than, manh dan
giao tiép voi nhitng ngudi gan giii.
- C6 kha nang cam nhan va biéu 16
cam xuc vGi con ngudi, sur vat gﬁn
gfii.

- Thuc hién duge mot s6 quy dinh
don gian trong sinh hoat.

- Thich nghe hat, hat va van d@ng
theo nhac; thich v&, xé dz’m,_xép
hinh; thich nghe doc tho, ké
chuyén....

.- C6 kha nang quan sét, so sinh, phan

loai, phan doén, chu y, ghi nhé ¢6 chy
dinh.
- C6 kha ndng phat hién va giai quyét
vin dé don gian theo nhing cach kha
nhau. e
- C6 kha ning dién dat s hicu biet
bing céc cach khac nhau (béng hanh
dong, hinh anh, 101 noi...) véi ngon
ngir noi la chu yeu Wi

- C6 mot s6 hiéu biét ban diu vé con
nguoi, sir vat, hi¢n tuong Xung quanh
va mot so khéi niém so dang v¢ toan.
III. PHAT TRIEN NGON NGU
- C6 kha niing lang nghe, hiéu 15 néi
trong giao tiép hang ngay.

- Co kha ning biéu dat bang nhiéu
cach khac nhau (161 néi, nét mit, cir
chi, di¢u bj...).

- Dién dat ro rang va giao tiép c6 vin
hoa trong cudc song hang ngay.

- C6 kha nang nghe va ké lai su viéc,
ké lai truyén.

- C6 kha ndng cam nhén van diéu,
nhip di¢u cua bai tho, ca dao, dong
dao phu hop véi do tudi.

- Co mot s0 K1 ning ban diu vé viée
doc va viét.

IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA
KY NANG XA HOI

- Co y thire v& ban than.

- Co kha nang nhan biét va thé hién
tinh cim véi con ngudi, sur vat, hién
(wong xung quanh,

- Co mot s6 pham chét ca nhan: manh
dan, tu tin, t luce.

- Co mot so ki niing sdng: ton trong,
hop téc, thin thién, quan tam, chia s¢.
- Thue hién mot s quy tic, quy dinh
trong sinh hoat ¢ gia dinh, truomg 16p
mam non, cong dong gin gili.

V. PHAT TRIEN THAM MY

- Co kha nang cam nhdn ve dep trong
thién nhién, cude séng va trong tic
phdm nghé thudt.

- C6 kha niing thé hién cam xic, sing

tgo trong cdc hoat dong dm nhace, tao




hinh.

- Yéu thich, hao hirng tham gia vao
cac hoat dong nghé thudt; c6 y thirc
oiir gin va bao v¢ cdi dep.

I1

Chuong trinh gido
duc mam non ciia
nha trudng thyc
hi¢n

- Chuong trinh gido duc mam non |- Chuong trinh gido duc mam non
(Ban hanh kém theo Thong trsé  |(Ban hanh kém theo Thong tu 5O
01/2009/VBHN-BGDDT ngay 01/2009/VBHN-BGDDT ngay
13/4/2021 vé ban hanh chuong trinh |13/4/2021 vé ban hanh chuong trinh
GDMN). GDMN).
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Két qua dat dugce
trén tré theo céc
linh vure phat trién

+ Thé chat: 98->100% tré khoe|+ Thé chiat: 98->100% tré Khoé
manh, cin ning va chiéu cao phatmanh cdn n@ng va chiéu cao phat}
trién binh thuong theo lira tudiftrién binh thudng theo lra tudi. Thyuc
Thich nghi véi ché do sinh hoat gjhlen dugc cac van dong co ban mot
nha tré. Thyre hién dugce van dong cofcach vimng vang, dung tu thé. C6 kha
ban theo do tudi. C6 mot sb t6 chining phdi hgp cédc gidc quan va vén
vin dong ban déu (nhanh nhen, khéoldong; van dong nhip nhang, biét dinh
Ié0, thing bing co thé). C6 kha ninghudng trong khong gian. C6 Ki nang
phdi hgp khéo 1éo cir dong ban tay,frong mot so hoat dong can su khéo
ngoén lay. Co6 kha ning lam dugclléo cta doi tay. C6 mot sb hiéu blet vé
mot so viée tw phuc vu trong an, nguthuc phim va ich lgi cta viéc an ubng
va v¢ sinh cé nhan. dbi véi strc khoe Co mot so thoi
quen, Ki ndng tbt trong @n ubng, gify
gin sic khoé va dam bao sy an toan
cua ban than.
+ Tinh cim - x4 hgi: 98->100% tré|+ Tinh cdm - xa hdi: 98>100% tré
c6 y thue vé ban than, manh danic6 y thirc vé ban than. C6 kha ning
giao tiép voi nhitng ngudi gin giiijnhan biét va thé hi¢n tinh cam véi con
Thuc hién duge mot sO quy dinh dornrngum su vat, hi¢n tugng xung quanh.
oian trong sinh hoat. C6 mot s6 phdm chét ca nhin: manh
dan, hdn nhién trong giao tiép. C
mot s6 ki ning sbéng: ton trong, hop
tac, than thién, quan tim, chia se.
Thuc hi¢gn mot s6 qui tic, qui dinh
(rong sinh hoat & gla dinh, truong 16p
mam non, cong ddng gin giii.
+ Nhén thire: 98->100% tré thich|+ Nhin thie: 98->100% tré ham
tim hiéu, kham pha thé gioi xunghiéu biét, thich kham pha, tim toi cdc
quanh. C6 sy nhay cam cuia cdc gidcsy vit, hi¢n tugng xung quanh. Co
quan. C6 kha nang quan sat, nhan kha ndng quan sat, so sanh, phin loai,
x¢t, ghi nhd va dién dat hiéu biéphan doan, chi y, ghi nhd c6 chu
bing nhimg cau néi don _gian. Codinh. C6 kha niing phal hi¢n va giai
mot s& hiéu biét ban diu vé ban lhanquyct vin dé& don gian theo nhimg)
va cdc sur vat, hién tugng gan giiifcach khac nhau. C6 kha ning dién dat
quen thudc. Sy hiéu biét bing cic cach khic nhau
(bang hanh djng, hinh dnh, 11 noi...)
voi ng,on ngilr ndi la chu yéu. Co mot
56 hicu biét ban diu vé con ngudi, S\l

_[véit, hién tugng xung quanh va mot s6




khai niém so ding vé todn.
+ Ngén ngir: 98->100% tré nghe{+ Ngdn ngir: 98->100% tré c6 khi
hiéu duge céc yéu cau don gianjning lang nghe, hiéu 16i noi trong]
bang 161 n6i. Biét noi va tra 11 motlgiao ticp hang ngdy. C6 kha ning biéu
sO cdu hoi don gian meg 161 noi, cuidat bing nhiéu cach khac nhau ('l~01
chi. St dung 101 néi dé giao tiépnoi, nét mat, cir chi, diéu b)...). Dién
dién dat nhu ciu. C6 kha ning can;‘dat rd rang va giao ti€p c6 van hod

nhan van diéu, nhip diéu cia cau th trong cudc song hang ngéy Co6 kha
va ngir di¢u cta 1oi n6i. Hon nhiénjning nghe va ké lai su viée, ké lai
trong giao tlep truyén. C6 kha nang cam nhéan vén
di¢u, nhip di¢u cua bai tho, ca dao,
dong dao pht hop v6i do tudi. C6 mot
s0 ki ning ban diu v& viéc doc va
viét.

+ Thim my: 98->100% tré c6 kha |+ Thim my: 98->100% tré ¢6 kha
ning cadm nhan va biéu 16 cam xtc nang cam nhdn vé dep trong thién
V6i con ngudi, sw vt gan giii. Thich [nhién, cudc sdng va trong_tdc phim
nghe hat, hat va vén dong theo nhac; [ngh¢ thuat. C6 kha nang thé hién cam
thich v&, x¢ dan, xép hinh, thich Xuc, séng tao trong cac hoat dong am
nghe doc tho, ké chuyén.... nhac, tao hinh. Yéu thich, hao hirng|
tham gia vao cic hoat dong ngh¢
thuat, c6 y thirc giir gin va bao vé cai
dep.

Céc hoat dong hd |- TG chire céc hoat dong ky niém céc|- T chirc cac hoat dong ky niém céc
tro cham séc gido  [ngay 1& hoi, cac su kién quan trongngdy 1& hoi, cic su ki¢n quan trong
duc tré & co so gido [trong nidm lién quan dén tré ¢6 yjrong nam lién quan dén tré¢ ¢ y
duc mim non nghia gido duc va mang lai niém vuinghia gido duc va mang lai niém vui
cho tré¢ (Ngay hoi den truorng Tétcho tré (Ngay hoi dcn trudng, Tét
Trung thu, 20/11, Tét cb truyén, té(Trung thu, 20/11, Tét ¢b truyén, Sinh
thiéu nhi...) nhat tré, Ngay hoi cta céc ba, cic me,
IV + Xdy dyng moi truong than thién.  [cdc ¢d, cac ban gai (8/3); Tét thidu nhi
(01/6). Ngay ra truong...)

- Cédc 16p hoc ngoai khéa: anh viin;

thé duc nhip di¢u; hoi hoa, .

- To chire céc hoat dong day ky ning
sdng cho tré theo Itra tudi va xdy dyng
moi trudng thén thién.

Nguyén Thi Minh Chiu




